Monodrama-Festival: Interview mit Nico Helminger zu dem Horspiel ,,Grenzfrequenz - ein Flaneursdelikt®

Fine poetische Montage zum Schluss

Janina Strotgen

Mit dem radiophonischen Mo-
nodrama ,,Grenzfrequenz - ein
Flaneursdelikt” von Nico Hel-
minger und Martin Engler en-
det am Samstagabend im
Grand Théatre die zweite Auf-
lage des Monodrama-Festivals.
Der letzte Beitrag ahnelt ei-
nem Experiment, bis zum Ende
der Auffithrung wird nicht ge-
nau klar sein, was denn nun al-
les auf der Biihne passieren
wird. Dass dahinter dennoch
ein ausgekllgeltes Konzept
steckt, hat Nico Helminger,
Mitautor des Stlickes, erzahlt.

Tageblatt: Wie ist es dazu
gekommen, dass Sie gemein-
sam mit Martin Engler ein
Stlick auf dem Monodrama-
Festival zeigen?

Nico Helminger: ,Ich kannte
Martin Engler bereits als Schau-
spieler, aber personlich kennen-
gelernt habe ich ihn durch unsere
Zusammenarbeit fiir ’Pegel der
Gerechtigkeit’, das im letzten De-
zember in der Kulturfabrik und
im Februar auch in Niederanven
aufgefithrt wurde. Pegel der Ge-
rechtigkeit hatte ich urspriinglich
auch als Horspiel geschrieben,
aus dem dann eine sehr schone
Theaterarbeit geworden ist, Mar-
tin Engler hat frither schon sehr
viele Horspiele gemacht, auch als
Regisseur. Als wir dann nach den
Proben zu 'Pegel der Gerechtig-
keit’ zusammensaRen und merk-
ten, dass wir uns gut verstehen
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und #dhnliche kiinstlerische Vor-
stellungen haben, hatte er dann
auch die Idee, im Rahmen des
Monodrama-Festivals ein Hor-
spiel live auf die Bithne zu brin-
gen.”

»T*: Ein radiophones Mono-
cdrama. Was soll man sich da-
runter genau vorstellen?

N.H.: Es handelt sich um eine
Art poetische Montage. Mit zwei
Musikern auf der Bithne und mit
Steve Karier als Schauspieler.

Das Stiick handelt von einem
Flaneur. Wir haben die Figur neu
aufgegriffen und als subjektiven
Wandler von heute dargestellt,
der an sich schon Kritik iibt an
der geschiftigen Welt, die immer
funktionieren muss. Das Flanie-
ren ist ja fast schon ein kritischer
Akt an sich. Aufgearbeitet habe
ich dies dann mit Stimmen von
auen, die die Tatigkeit des Fla-
neurs kommentieren. Martin
zeichnet gerade diese Stimmen
auf, denn sie werden von ande-
ren Teilnehmern des Festivals ge-
sprochen. So wird dieser Abend
auch gleichzeitig ein Riickblick
auf das Festival selbst sein, da

, viele Mitwirkende des Festivals
an der Performance teilnehmen,

zumindest mit ihren Stimmen
und Fotos.*

,T% Kann man da uber-
haupt noch von einem Mono-
drama sprechen?

N.H.: ,, Es ist schon ein Mono-
drama, schlieflich steht eine Fi-
gur im Mittelpunkt, die ihre Ge-
schichte erzihlt. Die Stimmen
von aulen beschreiben und kom-
mentieren die Geschichte des
Flaneurs und wirken dadurch auf
sein Drama, sein Leben und seine
Existenz ein.”

»T% Was ist denn die Ge-
schichte des Flaneurs?

N.H.: ,Das zweite Leitmotiv,
neben dem Flaneur, ist ein Erleb-
nis, mit dem Martin Engler sich
sehr stark beschéftigt hat. Sein
Vater wurde von einem Blitz ge-
troffen und hatte eine Art Nah-

toterlebnis. Damit féngt das
Stiick an, diesen Anfang, ebenso
wie den Schluss, hat Martin Eng-
ler selbst geschrieben. Ich greife
dieses Ereignis, das die Figur
auch persénlicher macht, auf und
verbinde damit Uberlegungen
iiber das Sein und iiber die Gren-
ze zwischen Leben und Tod. Da-
durch kommt die existenzielle
Seite des Flaneurs stirker zum
Vorschein. Denn im ersten Au-
genblick, wenn er ins Leben zu-
riickfindet, filhlt er sich ganz
mickrig, beinahe wie eine Mario-
nette. Beide Leitmotive, der Fla-
neur, sowie das Nahtoterlebnis,
kommen in dem Text immer wie-
der vor. Das erlaubt auch der Re-
gie, den Text anders zusammen-
zusetzen, als ich ihn urspriinglich
geschrieben habe.“

»T% Sie als Autor schreiben

und schreiben und Martin’

Engler als Regisseur macht
dann damit, was er will?
N.H.: ,Das gehort ja zur Thea-
terarbeit. Und wenn etwas Neues
und Uberzeugendes dabei he-
rauskommt, ist das auch gut so.
Bei Martin Engler habe ich volls-
tes Vertrauen. Wir verstehen uns
gut, er hat gute Ideen und ich ha-
be ja auch gesehen, wie er bei Pe-
gel der Gerechtigkeit gearbeitet
hat. Er ist auch jetzt gerade fleiflig
am Arbeiten. SchlieRlich handelt
es sich bei dem Stiick um ein
'work in progress’. Interessant
diirfte dabei auch sein, dass der
Zuschauer live die Entstehung ei-
nes Horspiels erlebt: Was iibli-

cherweise in langer Studioarbeit
entsteht — das Zusammenstellen
der verschiedenen Pisten, die Mi-
krofoneinstellungen fiir den
Schauspieler, die eigentliche
’Komposition‘ — geschieht hier
’en direct’.

»T*: Sie wissen also nicht,
was den Zuschauer am Sams-
tag erwartet?

N.H.: ,Der Text ldsst zwar
Platz fiir Improvisationen, steht
aber. Die Leitmotive sind klar
und wir arbeiten auch mit einem
klaren Konzept. Aber das Kon-
zept ist ja gerade, dass bis zum
Ende Verdnderungen moglich
sind. Ein Teil bleibt Improvisati-
on und spontane Performance.
Und genau das ist spannend, fiir
alle Beteiligten!*

,Grenzfrequenz - ein
Flaneursdelikt*
Radiophones Monodrama
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